
 Partir du bon pied 
Un guide de ressources pour les parents 

District de Nipissing et les environs 
Liste préparée par le Comité de prévention des mauvais traitements à l’égard des 

enfants du district de Nipissing 

Objectif 

Le Comité de prévention des mauvais 
traitements à l’égard des enfants du 

district de Nipissing est un regroupement 
pluridisciplinaire de bénévoles qui se 

soucient de la protection des enfants.    

Notre objectif est de sensibiliser le public 

et les professionnels au problème de la 
violence et de la négligence à l’endroit 

des enfants, et de contribuer à prévenir 
les mauvais traitements. Le Comité 

mène plusieurs projets, dont l’un est la 

production de ce guide de ressources 
dans le district de Nipissing. 

La plupart des organismes offrent des 
services en français. Composez le 

numéro de téléphone et demandez à 
parler à un préposé ou une préposée 
bilingue. Certains sites Web ne sont 

disponibles qu’en anglais.

Organismes participants - 2018 

Le Comité de prévention des mauvais 
traitements à l’égard des enfants 

comprend des professionnels des 
organismes suivants, ainsi que des 

citoyens et citoyennes intéressés qui 

habitent dans le district de Nipissing : 

Société d’aide à l’enfance  
Centre d’appui aux enfants et aux 

adolescents dans le district de Nipissing 
Intégration communautaire North Bay 

Conseil scolaire public du Nord-Est de 

l’Ontario 
Bureau du procureur de la Couronne 

Mains : Leréseaudaideauxfamilles.ca  
Centre de ressources pour les familles 

des militaires de North Bay  

Bureau de santé du district de North 
Bay-Parry Sound 

Centre régional de santé de North Bay  
Service de police de North Bay  

La place des enfants  

Police provinciale de l’Ontario 
Programme True Self/Debwewendizwin 

Programme d’aide aux victimes et aux 
témoins 

Financement 

La production de ce document est 
financée par le Comité de prévention des 

mauvais traitements à l’égard des 
enfants du district de Nipissing. 



 

Aide pour femmes enceintes 
Birthright – service 24 heures par jour 
Appui et ressources pour les femmes enceintes 

1-800-550-4900 

Programme d’action communautaire pour les 
enfants 
http://www.parnipcas.org/fr/programmes/Program
me-daction-communautaire-pour-les-enfants 
Services de soutien prénatal ou postnatal pour les 
jeunes femmes (jusqu’à 21 ans) et pour leur enfant 

 
705-472-0910 

Programme Bébés en santé, enfants en santé  
https://www.myhealthunit.ca/en/public-health-
services/healthy-babies-healthy-children-home-
visiting-program.asp 
Programme de visites à domicile pour les femmes 
enceintes et les parents d’enfants de moins de 6 ans 
Ligne de crise en santé mentale 
Soutien pour les enfants, les jeunes, les familles, les 
aidants et les fournisseurs de services  
http://www.somewheretoturn.ca/fr.html                                                                       

 
705-474-1400, 
poste 5351 
 
 
 
1-844-287-9072 

Programme Bébés en santé, enfants en santé 
pour les Métis http://northbaymetiscouncil.com 

Programme de visites à domicile pour les femmes 
enceintes et les parents d’enfants de moins de 6 ans 
North Bay Indigenous Friendship Centre 
http://www.nbifc.org/children-family-programs/ 
Nutrition prénatale et soutien aux familles  

705-474-2767, 
poste 314 
 
 
705-472-2811 

Centre de santé Lawrence Commanda 
http://www.nfn.ca/health.php 

705-753-3312 

Centre régional de santé de North Bay 
http://www.nbrhc.on.ca/fr/programme-et-
services/services-aux-femmes-et-aux-enfants 
Cliniques prénatales, pour nouveau-nés et pour les 
mères  
Travail social pour enfants 

705-474-8600 
 
 
Postes : 4937 
4791,4973 

Programme de nutrition prénatale Soin des 
mamans  
http://www.parnipcas.org/fr/programmes/Soin-des-
mamans 
Programme sans rendez-vous pour les femmes 
enceintes et les mères de bébés de 2 mois ou moins 
(Église unie Trinity) 

705-472-0910, 
poste 295 

Motherisk  
www.motherisk.org 

Alcoolisme et toxicomanie  

1-877-439-2744 
 
1-877-327-4636 

Bureau de santé du district de North Bay-Parry 
Sound – cours prénataux 
https://www.myhealthunit.ca/en/public-health-
services/prenatal-classes.asp 

705-474-1400, 
poste 5285 

Clinique de santé sexuelle 
https://www.myhealthunit.ca/en/health-
topics/sexual-health.asp 

Nipissing Ouest Woodlands Métis  
Programme d’action communautaire pour les 
enfants  
http://www.nfn.ca/health_early.php  

705-474-1400, 
poste 5289 
 
705-753-6420 

Sages-femmes K’Tigaaning                                               705-476-2229 

  Ktigaaning.midwives@gmail.com  
  Sages-femmes de North Bay                                    705-476-6226 

 

Compétences parentales 
et activités familiales 

Programme Bébés en santé, enfants en santé 
pour les Autochtones  

705-753-9665 

Grands Frères et Grandes Sœurs de North Bay et 
du district 
https://northbay.bigbrothersbigsisters.ca/ 

705-474-3041 

Information sur les sièges d’auto pour enfant 
https://www.myhealthunit.ca/en/health-topics/new-
parent-resources.asp 

   705-474-1400 

Programme d’action communautaire pour les 
enfants 
https://lookseechecklist.com/fr/  

705-472-0910 

Programme de développement de la petite 
enfance de la Première Nation Nipissing  
http://www.nfn.ca/health_early.php  

Centre pour l’enfant et la famille ON y va  

705-753-2050, 
poste 3001 

 
705-474-8910 

Family Enrichment Program  
Soutien, conseils et sensibilisation pour les parents et 
les familles dans un environnement chaleureux et 
positif  

705-472-2152 

Bébés en santé, enfants en santé  
Bureau de santé du district de North Bay-Parry 
Sound 
Programme de visites à domicile pour les parents et 
leurs enfants jusqu’à l’âge de 6 ans              

Ligne de crise en santé mentale pour les enfants, 
les jeunes, les familles, les aidants et les 
fournisseurs de santé mentale                                                  

705-474-1400, 
poste 5351 

 
 

 
1-844-287-9072 

North Bay Indigenous Friendship Centre 
Bébés en santé, enfants en santé 
Soutien aux familles 
http://www.nbifc.org/children-family-programs/ 

705-472-2811 
poste 204 
poste 210 

Première Nation Nipissing  
Programme de mieux-être pour les enfants 
autochtones  
http://www.nfn.ca/health_early.php 

705-753-2691 

North Bay Métis Council 
http://northbaymetiscouncil.com/programs-services/ 
Programme de visites à domicile pour les femmes 
enceintes et les parents d’enfants de moins de 6 ans 

705-474-2767  

Bibliothèque publique de North Bay  
https://library.cityofnorthbay.ca/youth/childrens-
programs/ 
Heure du conte pour les enfants de 2 ans et plus. 
Programme de musique pour les tout-petits de 1 et 2 
ans.  

705-474-4830 

Parent Helpline 1-778-782-3548 
Programmes de compétences parentales 
Pour les parents d’enfants de 0 à 12 ans et d’ados 
https://www.myhealthunit.ca/en/health-
topics/parenting.asp 

705-474-1400, 
poste 5285 

Orthophonie préscolaire 
https://www.onekidsplace.ca/fr/ 

705-476-5437 

Centre de visites surveillées 
http://www.crisiscentre-nb.on.ca/programmes-et-
services/centre-de-visites-surveillees-du-
nipissing/?lang=fr 

705-472-0678 

Programme d’action communautaire pour les 
enfants Nipissing Ouest Woodlands  

705-753-6420 
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Éducation 
Habiletés scolaires, alphabétisation et 
compétences de base 
Collège Canadore  
https://www.canadorecollege.ca/programs 

705-474-7600, 
poste 5469 

Anishinabek Education Institute 
Union of Ontario Indians 
http://www.anishinabek.ca/  

705-497-9127 

Conseil scolaire catholique Franco-Nord 
http://www.franco-nord.ca/ 

705-472-1702 

Conseil scolaire public du Nord-Est de 
l’Ontario     
http://www.cspne.ca/ 

705-472-3443 

Independent Learning Centre         Anglais 
                                                             Français 
Enseignement à distance, en français ou en anglais, 
pour les résidents et résidentes de l’Ontario qui 
souhaitent obtenir des crédits d’études secondaires, 
mettre à niveau leurs compétences de base ou 
rehausser leurs habiletés à des fins personnelles.  

http://www.ilc.org/index-main.php 

1-800-387-5512 
1-800-265-0454 

Literacy Council 
Alphabétisation de base, apprentissage pour 
adultes, accès à des ordinateurs, préparation à 
l’emploi, anglais langue seconde 
http://literacynipissing.ca/ 

705-494-9416 

Near North District School Board 
https://www.nearnorthschools.ca/ 

705-472-8170 

Nbissing Secondary School – Première 
Nation Nipissing  
http://www.nbisiing.com/ 

705-497-9938 

Laurentian Learning Centre 
http://www.nearnorthschools.ca/laurentian-
learning-centre 

705-472-5419 

Nipissing-Parry Sound Catholic District 
School Board 
http://www.npsc.ca/ 

705-472-1201 

Centres préscolaires 
Montessori Children’s House 
http://montessori-childrens-house.ca/ 

Montessori Learning Centre 
https://www.northbaymontessoriinc.com/ 

 
705-476-5156 

 
705-495-1173 

 
Loisirs 

Sport Jeunesse 
http://www.kidsportcanada.ca/ 
fr/ontario/north-bay/ 

705-474-0626, 
poste 2328 

Indigenous Friendship Centre 
http://www.nbifc.org/ 

705-472-2811 

Parcs et loisirs – Hôtel de ville de North Bay 
https://www.cityofnorthbay.ca/cityhall/department/parks-
recreation-and-leisure 

705-474-0400, 
poste 2335 

Y.M.C.A. 
http://www.ymcanorthbay.com/ 

705-497-9622 

Banques alimentaires/nutrition 
Découvrez les aliments 
http://www.unlockfood.ca/fr/MenuPlanner.aspx?
aliaspath=%2fen%2fMenuPlanner 

1-877-510-5102 

Banque alimentaire de North Bay  705-495-3290 
Programme Pantry Swap  705-471-1442 
Pro-Cathedral Catholic Charities 705-472-3970 
Église luthérane Redeemer  705-472-9169 
Armée du Salut  705-474-7859 
Banque alimentaire – Église unie St. Andrew’s 705-472-7680 
Église anglicane St. Brice’s  705-474-4005 
Église anglicane St. John’s  705-472-6070 
Banque alimentaire – Société Saint-Vincent-
de-Paul   

705-497-9784 

Église catholique St. Peter’s  705-472-1817 
Église unie Trinity  705-474-3310 

https://foodbank.sofaproduction.ca/need-help/#other-foodbanks 

 
Besoins particuliers 

Société canadienne de l’ouïe 
https://www.chs.ca/fr?action 

705-474-8090 

Institut national canadien pour les 
aveugles  
https://www.cnib.ca/fr?region=on 

705-472-2710 

Centre communautaire de counselling 
http://www.cccnip.com/fr/ 

705-472-6515 

Intégration communautaire North Bay 
https://www.communitylivingnorthbay.org/fr
e/ 

705-476-3288 

Mains – https://thefamilyhelpnetwork.ca/fr/ 705-476-2293 

North Bay Indigenous Friendship Centre 
http://www.nbifc.org/ 

705-472-2811 

Services de développement du 
nourrisson et de l’enfant 
http://www.parnipcas.org/fr/programmes/Se
rvices-de-d%C3%A9veloppement-du-
nourrisson-et-de-lenfant 

705-472-0910 

Centre de traitement pour enfants La 
place des enfants 
https://www.onekidsplace.ca/fr/ 

705-476-5437 

Programme de soutien à l’inclusion 705-474-8910, 
poste 0 

Services particuliers à domicile 
http://www.children.gov.on.ca/htdocs/Frenc
h/specialneeds/specialservices.aspx 

705-474-3540 
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Soins de santé 
Comité du SIDA de North Bay et de la 
région 
http://aidsnorthbay.com/ 

705-497-3560 

Soutien à l’allaitement 
Centres pour l’enfant et la famille ON y va  
https://www.communitylivingnorthbay.org/fre
/nos-services/centre-de-la-petite-enfance-de-
lontario-nipissing/ 

705-474-8910  

Bureau de santé du district de North Bay-
Parry Sound 
http://www.myhealthunit.ca/en/index.asp 

705-474-1400, poste 
5351 

Soins aux mamans 
http://cpnp-pcnp.phac-aspc.gc.ca/details-
eng.php?project=214 

705-472-0910 

Programme d’immunisation - tous âges 
https://www.myhealthunit.ca/en/public-
health-services/vaccination-clinics.asp 

705-474-1400, poste 
5252 

Clinique Medicine Healthy Way (NBIFC) 
http://www.nbifc.org/ 

705-472-2811, poste 
242 

RCR – enfants et jeunes 
Ambulance Saint-Jean 
http://www.sja.ca/English/Pages/default.aspx 

Algonquin Safety Training 
https://www.algsafety.ca/ 

705-495-3626, poste 
5158 

 
705-223-0120 

Carte Santé – Service Ontario 
https://www.ontario.ca/fr/page/serviceontario 

705-494-4130 

Near North Hearing Centre 
http://www.lifestylehearing.ca/find-your-
nearest/ontario/near-north-hearing-centre/ 

705-494-9900 

The Hearing Aid Centre 
http://rayshearing.com/ 

705-474-8441 

North Bay Audiology Clinic 
https://www.northbayaudiology.ca/ 

705-472-1801 

Centre régional de santé de North Bay 
http://www.nbrhc.on.ca/fr/ 

705-474-8600 

Centre de traitement des victimes 
d’agressions sexuelles 
http://www.nbrhc.on.ca/fr/programme-et-
services/services-medicaux/centre-de-
traitement-des-victimes-dagression-sexuelle/ 

705-474-8600, poste 
4478 ou 4500 

Beaux sourires Ontario 1-800-563-2808 
Bureau de santé du district de North Bay-
Parry Sound 
Information communautaire 
Clinique 
http://www.myhealthunit.ca/en/index.asp 

705-474-1400 
 

poste 5282 
poste 5289 

RLISS du Nord-Est – Soins à domicile et en 
milieu communautaire  
http://healthcareathome.ca/NORTHEAST/FR 

705-476-22222 

Télésanté Ontario 1-866-797-0000 
Clinique Nurture North MAR  705-478-7197 
Clinique dirigée par du personnel infirmier 
praticien de North Bay  
https://www.nbnplc.com/fr/ 

705-478-7671 

Clinique médicale Northern Shores 705-478-0968 

Cliniques médicales 
Near North Medical Clinic 
Lundi au vendredi, de 16 h 45 à 20 h 

705-495-2685 

Clinique médicale Ferris  705-495-4000 
Lundi au vendredi, de 9 h à 17 h *Appeler pour un rendez-vous 
Clinique Head to Toe  705-495-0300 
Lundi au vendredi, de 9 h à 17 h *Appeler pour un rendez-vous 
**Clinique sans rendez-vous Good Doctors  705-980-0121 
Lundi au vendredi, de 9 h à 15 h  
**Clinique après les heures Blue Sky (patients seul.) 705-476-1413 
Lundi au jeudi, de 17 h à 20 h; samedi et dimanche de 10 h à 13 h 
**Inscription au plus tard une heure avant la fermeture 

Logement 
Loyer indexé au revenu/loyer du 
marché 
Native People of Nipissing Housing 
Registre de logements 
https://dnssab.ca/housing-
services/fr/clients/how-to-apply/ 

 
705-497-1773 
705-478-2826 

Programme d’appui transitoire au 
logement 
https://nipissingtransitionhouse.com/fr/ 
programmes-et-services programme-dappui-
transitoire-au-logement/ 

705-474-8853 

Logement immédiat/de courte durée 
Résidence du Centre de crise de North Bay 
http://www.crisiscentre-nb.on.ca/index2.htm 

Résidence pour les jeunes 

 
705-474-1031 

 
705-476-4502 

Refuges pour femmes et enfants 
Maison de transition Nipissing  
https://nipissingtransitionhouse.com/ 

Ojibway Women’s Lodge 
http://www.ojibwaywomenslodge.ca/ 

Centre de ressources familiales de Sturgeon 
Falls 
Centre de ressources pour femmes de 
Mattawa 
http://fr.mwrc.ca/ 

 
705-476-2429 

 
705-472-3321 

 
705-753-1154 

 
705-744-5567 

Droits des locataires 
Commission de la location immobilière 
http://www.sjto.gov.on.ca/cli/ 
Low Income People Involvement  
http://lipinipissing.com/ 

Clinique juridique communautaire du 
Nipissing 
http://yourlegalrights.on.ca/organization/nipissing-
community-legal-clinic 

 
1-888-332-3234 

 
705-472-1337 

 
705-476-6603 

 
Garde d’enfants 

Subventions pour services de garde d’enfants 705-474-2151 

Garderies agréées  

Couchie Memorial Daycare 705-474-9860 
Fairview Early Learning and Child Care Centre 705-724-5462 
Garderie Soleil – garderie principale et autres 
emplacements 
http://centrecompagnons.ca/nos-emplacements/ 

705-472-5589 

Tree House Learning Centre 705-478-6680 
Garderie Lindsay Weld et programme pour 
enfants d’âge scolaire 
http://www.lwcc.ca/ 

705-497-0296 

Garderie Little Wings               
http://www.northbaymfrc.ca/fr/garderie-little-
wings/  

705-494-2011, 
poste 2060 

Centre d’enfant Mattawa et programme pour 
enfants d’âge scolaire 
http://www.godaycare.com/daycare_in/ontario/mattawa 

705-744-5366 

North Bay Daycare et programme pour 
enfants d’âge scolaire 

705-474-1850 

Place du Passage 705-474-8809 
West Ferris Day Nursery et programme pour 
enfants d’âge scolaire 

705-497-3004 

YMCA 
Garderies agréées et programmes pour enfants 
d’âge scolaire  
http://www.ymcanorthbay.com/# 

705-497-1915 
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Santé mentale 
Amelia Rising  
Ligne de crise 
Ligne de crise (ATS)  
http://www.ameliarising.ca/ 

705-840-2403 
705-476-3355 
705-840-5877 

Centre régional de santé de North Bay 
http://www.nbrhc.on.ca/fr/ 

Service de traitement de jour en milieu 
communautaire 
http://www.nbrhc.on.ca/fr/programme-et-
services/programmes-et-services-de-sante-
mentale/sante-mentale-et-lutte-contre-la-
toxicomanie/services-de-toxicomanie/community-
treatment-services-french/ 

705-474-8600, 
poste 3509 

705-476-6240, 
poste 6889 

Association canadienne pour la santé mentale 
http://nipissing.cmha.ca/fr/ 

Ligne de crise en santé mentale pour les 
enfants, les jeunes, les familles, les aidants et 
les fournisseurs de santé mentale                     

705-474-1299 
 

1-844-287-9072 

Première Nation Nipissing   
Services de counselling et de prévention Right 
Path  
http://www.nfn.ca/health_right.php  

705-753-1375 

Programme True Self/Debwewendizwin 
http://www.trueself.ca/ 

705-474-4058 

Centre communautaire de counselling 
http://www.cccnip.com/fr/ 

705-472-6515 

Intervention en cas de crise                        1-800-352-1141 
(24 heures par jour, 7 jours par semaine) 
http://www.nbrhc.on.ca/fr/programme-et-services/programmes-et-
services-de-sante-mentale/sante-mentale-et-lutte-contre-la-
toxicomanie/intervention-en-cas-de-crise/ 

Mains : Leréseaudaideauxfamilles.ca  
https://thefamilyhelpnetwork.ca/fr/ 

705-476-2293 

North Bay Indigenous Friendship Centre 
http://www.nbifc.org/ 

705-472-2811 

Services de logement et de soutien en santé 
mentale de Nipissing  
http://www.nmhhss.ca/site/?lang=fr 

705-476-4088 

Réseau des troubles de l’humeur postpartum 
https://www.myhealthunit.ca/en/health-
topics/mental-health.asp 

705-474-1400, 
poste 2351 

People for Equal Partnership in Mental Health 
http://pepplace.org/contact-us/ 

705-494-4774 

 
Dépendances et toxicomanie 

Alcooliques Anonymes/familles et ados 1-888-425-2666 
Centre communautaire de counselling 705-472-6515 
North Bay Indigenous Friendship Centre 
http://www.nbifc.org/ 

705-472-2811 

North Bay Recovery Home 
http://nbrh.org/ 

705-472-2873, 
poste 201 

Soutien au logement  
http://nbrh.org/services/addiction-supportive-
housing-program/ 

705-472-2873, 
poste 206 

Programme de désintoxication et de 
toxicomanie du Nipissing 

705-476-6240 

Ligne ontarienne sur le jeu problématique 1-888-230-3505 
Téléassistance pour fumeurs 1-877-513-5333 
Lutte au tabagisme 
http://www.myhealthunit.ca/en/index.asp 

705-474-1400 
poste 2372 

Alcooliques Anonymes – Nord-Est de 
l’Ontario chapitre 84 

705-474-7940 

Programme True Self/Debwewendizwin 
http://www.trueself.ca/ 

705-474-4058 

 
Soutien par les pairs 

Amelia Rising 
http://www.ameliarising.ca/ 

705-840-2403 

FEM’AIDE 
ATS 

1-877-336-2433 
1-866-860-7082 

Comité du SIDA de North Bay et de la 
région (SIDA et hépatite C) 
http://aidsnorthbay.com/ 

705-497-3560 
1-800-387-3701 

Brain Injury Association 
http://www.bianba.ca/ 

705-840-8882 

Société canadienne de l’ouïe 
ATS 
northbay@chs.ca 

705-474-8090 
1-877-634-0174 

Soutien pour les codépendances 705-845-1062 
Marche des Dix Sous 
ATS 
http://www.marchofdimes.ca/EN/Pages/default.aspx 

705-498-6296 
705-474-8487 

Soutien à l’allaitement 705-474-1400, poste 5351 
Bureau de santé du district de North Bay-Parry Sound 
Télésanté Ontario 1-866-797-0000 
Réseau de soins palliatifs du Moyen-Nord  705-497-9239 
Programme True Self/Debwewendizwin 
http://www.trueself.ca/ 

705-474-4058 

Syndrome de Down 705-752-4810 
Nipissing Family Peer Support Services 705-494-4774, 

poste 226 
Maison de transition Nipissing  
https://nipissingtransitionhouse.com/ 

705-476-2429 

Ojibway Women’s Lodge 
http://www.ojibwaywomenslodge.ca/ 

705-472-3321 

People for Equal Partnership in Mental 
Health  
http://pepplace.org/contact-us/ 

705-494-4774 

Warm Line (24 heures par jour) 
http://nisa.on.ca/services/the-regional-warm-line/ 

1-866-856-9276 

 
Services juridiques 

Demande de garde des enfants 
http://ontariocourtforms.on.ca/fr/search/?q=garde
+des+enfants 

705-495-8309, 
poste 209 

Échec au crime 
https://www.nearnorthcrimestoppers.com/ 

1-800-222-
TIPS (8477) 

Bureau du procureur de la Couronne 705-493-8313 
North Bay Indigenous Friendship Centre 
Programme de justice criminelle et de tribunal de la famille 
http://www.nbifc.org/legal-programs/ 

705-472-2811 

Aide juridique Ontario 
http://www.legalaid.on.ca/fr/ 

705-472-4893 

Clinique juridique communautaire du Nipissing 
https://www.cleo.on.ca/fr/about/propos-de-cleo 

705-476-6603 

Services aux victimes 
http://www.vsnd.ca/fr/ 

705-495-8339 

  

http://www.ameliarising.ca/
http://www.nbrhc.on.ca/fr/
http://www.nbrhc.on.ca/fr/programme-et-services/programmes-et-services-de-sante-mentale/sante-mentale-et-lutte-contre-la-toxicomanie/services-de-toxicomanie/community-treatment-services-french/
http://www.nbrhc.on.ca/fr/programme-et-services/programmes-et-services-de-sante-mentale/sante-mentale-et-lutte-contre-la-toxicomanie/services-de-toxicomanie/community-treatment-services-french/
http://www.nbrhc.on.ca/fr/programme-et-services/programmes-et-services-de-sante-mentale/sante-mentale-et-lutte-contre-la-toxicomanie/services-de-toxicomanie/community-treatment-services-french/
http://www.nbrhc.on.ca/fr/programme-et-services/programmes-et-services-de-sante-mentale/sante-mentale-et-lutte-contre-la-toxicomanie/services-de-toxicomanie/community-treatment-services-french/
http://www.nbrhc.on.ca/fr/programme-et-services/programmes-et-services-de-sante-mentale/sante-mentale-et-lutte-contre-la-toxicomanie/services-de-toxicomanie/community-treatment-services-french/
http://nipissing.cmha.ca/fr/
http://www.nfn.ca/health_right.php
http://www.trueself.ca/
http://www.cccnip.com/fr/
http://www.nbrhc.on.ca/fr/programme-et-services/programmes-et-services-de-sante-mentale/sante-mentale-et-lutte-contre-la-toxicomanie/intervention-en-cas-de-crise/
http://www.nbrhc.on.ca/fr/programme-et-services/programmes-et-services-de-sante-mentale/sante-mentale-et-lutte-contre-la-toxicomanie/intervention-en-cas-de-crise/
http://www.nbrhc.on.ca/fr/programme-et-services/programmes-et-services-de-sante-mentale/sante-mentale-et-lutte-contre-la-toxicomanie/intervention-en-cas-de-crise/
https://thefamilyhelpnetwork.ca/fr/
http://www.nbifc.org/
http://www.nmhhss.ca/site/?lang=fr
https://www.myhealthunit.ca/en/health-topics/mental-health.asp
https://www.myhealthunit.ca/en/health-topics/mental-health.asp
http://pepplace.org/contact-us/
http://www.nbifc.org/
http://nbrh.org/
http://nbrh.org/services/addiction-supportive-housing-program/
http://nbrh.org/services/addiction-supportive-housing-program/
http://www.myhealthunit.ca/en/index.asp
http://www.trueself.ca/
http://www.ameliarising.ca/
http://aidsnorthbay.com/
http://www.bianba.ca/
mailto:northbay@chs.ca
http://www.marchofdimes.ca/EN/Pages/default.aspx
http://www.trueself.ca/
https://nipissingtransitionhouse.com/
http://www.ojibwaywomenslodge.ca/
http://pepplace.org/contact-us/
http://nisa.on.ca/services/the-regional-warm-line/
http://ontariocourtforms.on.ca/fr/search/?q=garde+des+enfants
http://ontariocourtforms.on.ca/fr/search/?q=garde+des+enfants
https://www.nearnorthcrimestoppers.com/
http://www.nbifc.org/legal-programs/
http://www.legalaid.on.ca/fr/
https://www.cleo.on.ca/fr/about/propos-de-cleo
http://www.vsnd.ca/fr/


 

Argent et finances 

Allocation canadienne pour enfants 
https://www.canada.ca/fr/agence-
revenu/services/prestations-enfants-
familles/allocation-canadienne-enfants-apercu.html 

1-800-387-1193 

Conseils en matière de crédit et de dettes 705-472-6515 

Conseil d’administration des services sociaux 
du district de Nipissing 
https://dnssab.ca/fr/  

705-474-2151 

Système d’information automatisé du Bureau 
des obligations familiales  
Service à la clientèle – aide aux enfants 
https://www.mcss.gov.on.ca/fr/mcss/programs/fam
ilyResponsibility/index.aspx 

 
1-800-267-7263 
1-800-267-4330 

Crédit pour TPS (chèques) 
https://www.canada.ca/fr/agence-
revenu/services/impot/entreprises/sujets/tps-tvh-
entreprises.html 

1-800-959-1953 

Formulaires de l’impôt sur le revenu 
https://www.canada.ca/fr/services/impots/impot-
sur-le-revenu.html 

1-800-959-2221 

Renseignements sur l’impôt des particuliers 1-800-959-8281 

Programme ontarien d’aide relative aux frais 
d’électricité  
https://www.northbayhydro.com/residential/assistance-
programs/ 

705-474-2151 

Subvention pour la garde d’enfants 
http://www.edu.gov.on.ca/gardedenfants/paying.ht
ml 

1-800-263-7965 

Services particuliers à domicile et soutien pour 
les enfants ayant un handicap grave  
http://www.children.gov.on.ca/htdocs/French/speci
alneeds/specialservices.aspx 

705-474-3540, 
poste 237 

Emploi 
Centre d’emploi PEP pour personnes 
handicapées 
http://deoc.ca/ 

705-494-4774, 
poste 221 

Services d’emploi du CASSDN  
https://dnssab.ca/ontario-works/fr/clients/how-
we-help/employment-services/  

705-474-2151 

Marche des Dix Sous 
http://www.marchofdimes.ca/EN/Pages/default.aspx 

705-498-6296 

Ministère du Travail – normes d’emploi 
https://www.labour.gov.on.ca/french/es/index.php 

1-800-531-5551 

North Bay Indigenous Friendship Centre 
http://www.nbifc.org/education-employment/ 

705-472-2811 

Service Canada 
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-
social/ministere/portefeuille/service-canada.html 

705-472-3700 

Programme True Self/Debwewendizwin 
http://www.trueself.ca/ 

705-474-4058 

Oui! Services d’emploi 
https://yesnorthbay.com/fr/ 

705-476-3234 

Base des Forces canadiennes North Bay 
(22e Escadre) – Numéros importants 

Centre de ressources pour les 
familles des militaires 

705-494-2011, poste 2053 

Garderie Little Wings    705-494-2011, poste 2060 
Aumônier 705-494-2011, poste 6096 
Adjoint(e) administratif(ve), 
chapelle 

705-494-2011, poste 2028 

Travail social 705-494-2011, poste 2592 
Police militaire 705-494-2011, poste 2188 

Ressources et liens utiles 
Certificat de naissance 705-474-2270 
https://www.ontario.ca/fr/page/obtenir-ou-remplacer-un-certificat-de-
naissance-de-lontario 

Commission des droits de la personne 
http://www.ohrc.on.ca/fr 

1-800-387-9080 

Bureau de santé du district de North Bay-Parry Sound 
https://www.myhealthunit.ca/en/index.asp#   

Société de la sclérose en plaques 
https://mssociety.ca/uploads/files/2014-on-and-nu-community-resource-guide.pdf 

Centre de crise  
http://www.crisiscentre-nb.on.ca/Moving_Forward.pdf 

The MotHERs Program 
http://www.themothersprogram.ca/resources-and-information/for-your-
region/north-eastern-ontario/north-bay-parry-sound-district 

Navigation des services pour les familles des militaires 
http://www.familynavigator.ca/index.php/resources/medical_-_north_bay_-
_children_youth 

Ligne de crise en santé mentale pour les enfants, les jeunes, les 
familles, les aidants et les fournisseurs de santé mentale  
                                                                                       1-844-287-9072 
Labour Market Group : 
Nipissing 
http://thelabourmarketgroup.ca/wp-content/uploads/2015/10/Nipissing-
Community-Employment-Guide.pdf 

Parry Sound 
http://thelabourmarketgroup.ca/wp-content/uploads/2015/10/Parry-Sound-
Community-Employment-Guide.pdf  

Réseau ontarien des centres de traitement en cas d’agression 
sexuelle ou de violence familiale 
http://www.satcontario.com  

Ressources locales 
Mattawa  
Ambulance 911 
Garderie 705-744-5366 
Centre de ressources familiales 705-744-4027 
Service des incendies 911 
Banque alimentaire 705-744-6706 
Hôpital 705-744-5511 
Ontario au travail 705-744-0395 
Programme parent/enfant   705-744-4027 
Police provinciale de l’Ontario 1-888-310-1122 
Hôtel de ville 705-744-5611 
Programme True Self Debwewendizwin 705-474-4058 
Services aux victimes  705-472-2649 
Centre de ressources pour femmes 705-744-5567 
South River  
Ambulance 911 
ON y va 705-386-0570 
Centre de ressources familiales Esprit 
Place 

705-386-2303 

Garderie First Steps  705-386-0553 
Great Beginnings 705-384-0160 x224 
Centre médical 705-386-0512 
Police provinciale de l’Ontario 1-888-310-1122 
Ontario au travail 705-386-2358 
Services aux victimes 705-472-2649 
Centre de ressources Women’s Own 705-386-9672 
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Sturgeon Falls  
Ambulance 911 
Intégration communautaire Nipissing 
Ouest 

705-753-1665 

Centre Alliance (counselling) 705-753-2271 
Centre d’alphabétisation ALEC du Nipissing 705-753-1566 
Centre de ressources familiales 705-753-1154 
Service des incendies 911 
Banque alimentaire 705-753-0314 
Hôpital 705-753-3110 
Literacy Alliance 705-753-0537 
Logement sans but lucratif 705-753-1550 
Centre pour l’enfant et la famille ON y va  705-753-4144 
Ontario au travail 705-753-5400 
Police 705-753-1234 
Programme d’enseignant ressource  705-753-4144 
Programme Stepping Stones 705-753-4144 
Hôtel de ville 705-753-2250 
Services aux victimes 705-753-9194 
Centre de soutien pour les femmes 705-753-5571 
Corporation des services de garde 
d’enfants de Nipissing Ouest 

705-753-4144 

  Services d’urgence – North Bay  
Urgence 911 
Société d’aide à l’enfance 705-472-0910 

 1-877-303-0910 
Centre de crise 705-474-1031 
Programme d’intervention en cas de 
crise – Centre régional de santé de North 
Bay 

705-495-8198 ou 
705-495-8148 

Jeunesse, j’écoute 1-800-668-6868 
Maison de transition du Nipissing  705-476-2429 
Ojibway Women’s Lodge 705-472-3321 
Police provinciale de l’Ontario 705-495-3878 
Ligne antipoison 1-800-268-9017 
Aide aux victimes d’agressions sexuelles  705-476-3355 
Aide aux victimes d’agressions sexuelles 
(ATS) 

705-840-5877 

Warm Line  1-866-856-9276 
Police (demandes non urgentes) 705-472-1234 
Service des incendies 705-474-0400 
Armée du Salut – services sociaux 705-474-7859 
SupportLink 705-472-8391 
Services aux victimes 705-472-2649 
Ligne de soutien aux victimes 1-888-579-2888 

 Organismes confessionnels 
Église missionnaire d’Almaguin 705-386-0651 
Église baptiste d’Arnstein 705-757-2182 
Chapelle évangélique de Bethel 705-474-4920 
Église pentecôtiste de Bethel 705-384-7706 
Église unie de Burk’s Falls 705-382-3325 
Église missionnaire évangélique de Callander 
Bay 

705-752-1649 

Temple pentecôtiste du calvaire  705-472-0923 
Église presbytérienne de Calvin 705-474-4750 
Église unie de Carmichael 705-495-4702 
Église unie de Chalmers 705-386-2308 
Église unie de Chisholm 705-724-2815 
Christ Church 705-495-4659 

Chapelle Christ the King  705-494-2166 
Église de Jésus-Christ 705-472-7040 
Église pentecôtiste Corner Gospel   705-729-5515 
Église missionnaire d’Eau Claire  705-744-2447 
Emmanuel Christian Fellowship 705-845-8148 
Église unie Emmanuel  705-472-1806 
Faith Chapel 705-476-5704 
Première Église baptiste 705-474-2490 
Église pentecôtiste Gateway 705-494-4735 
Église pentecôtiste Grace 705-724-1720 
Église baptiste Greenwood 705-478-6522 
Harbour Church 705-472-1894 
Higher Heights Christian Fellowship 705-386-1999 
Holy Name of Jesus 705-495-1501 
House of all Nations 705-498-6060 
Témoins de Jéhovah 705-724-3193 
Témoins de Jéhovah 705-497-1639 
Témoins de Jéhovah 705-474-1073 
Salle du Royaume des Témoins de Jéhovah  705-753-5787 
Église presbytérienne Knox 705-384-7452 
Église missionnaire évangélique Lakeshore 705-472-2150 
Église Laurentian Wesleyan  705-494-9710 
Église unie Laurier Avenue  705-472-5020 
Église baptiste Near North  705-474-4980 
New Apostolic Church 705-495-2557 
Mosquée de North Bay  705-472-6399 
Église unie Omond Memorial  705-472-2070 
Our Lady of Sorrows 705-753-0644 
Paroisse Saint-Vincent-de-Paul 705-472-2580 
Paroisse Sainte-Bernadette 705-776-2244 
Église pentecôtiste MCLC 705-744-2341 
Église unie de Phelps  705-663-1873 
Pro-Cathedral of the Assumption  705-472-3970 
Église luthérane Redeemer  705-472-9169 
Paroisse Sacred Heart of Jesus  705-723-5352 
Église catholique romaine St. Peter the 
Apostle  

705-472-1817 

Armée du Salut  705-474-7859 
Église adventiste du Septième Jour  705-476-3513 
Synagogue Son of Jacob  705-472-0608 
Église missionnaire évangélique South 
Shore 

705-752-5971 

Église anglicane St. Alban  705-744-6510 
Église unie St. Andrew’s  705-472-7680 
Église unie St. Andrew’s  705-753-0283 
Église catholique romaine St. Anne’s 705-744-5391 
Église anglicane St. Brice’s  705-474-4005 
Église anglicane St. John’s  705-472-6070 
Église St. Joseph’s  705-724-2118 
Église anglicane St. Mary Magdalene  705-753-4249 
Église anglicane St. Mary’s  705-724-2789 
Église unie St. Paul’s  705-757-2577 
Église anglicane St. Peter’s  705-752-2430 
Église unie Trinity  705-474-3310 
Église pentecôtiste unie  705-474-5933 
Église Wesleyan  705-474-5933 
Église unie Zion 705-384-5220 
Église pentecôtiste de Sturgeon Falls 705-753-9469 
Église communautaire d’Eldee 705-981-0796 


